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1 OBJETIVOS

1.1 Disponibilizar artigos limpos e em embalagem adequada para serem submetidos ao processo de
esterilizacao;

1.2 Disponibilizar artigos selecionados, com menor indice de falhas mecanicas;

1.3 Disponibilizar artigos com maior qualidade de limpeza para potencializar o processo de esterilizacdo.

2 RESPONSAVEIS

2.1 Técnicos e auxiliares de enfermagem;

2.2 Enfermeiro (supervisao).

3 MATERIAIS NECESSARIOS

3.1 Mascara cirurgica;

3.2 Gorro;

3.3 Rou

pa privativa da CME;

3.4 Luvas ndo entalcadas;

3.5 Alcool a 70% (desinfeccdo de superficies);

3.6 Mesa de superficie (com férmica ou ago inoxidavel para permitir a desinfecgdo);

3.7 Campos de tecido claro (para forrar a mesa);

3.8 lluminagdo adequada da sala e lentes intensificadora de imagens (de no minimo, oito vezes para permitir
inspe¢do mais acurada dos materiais);

3.9 Pistola de ar (para inspegdo de limpeza e secagem do limen de alguns equipamentos);

3.10
3.11
3.12
3.13
3.14
3.15
3.16
3.17
3.18
3.19

Protetor auricular (quando for utilizar pistola de ar);

Embalagens de papel grau cirdrgico (com uma das faces transparentes);
Caixas para esterilizagdo dos instrumentais;

Tapete para forrar o fundo da caixa (apenas para caixas pequenas);
Rotulo ou etiqueta para identificacdo do produto;

Caneta esferografica

Fita teste para autoclave a vapor;

Materiais que serao processados;

Seladora;

Fita zebrada;

4 DESCRIGCAO DO PROCEDIMENTO

4.1 Rea

lizar a lavagem das maos;
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4.2 Se paramentar com os EPI’s;

4.3 Preparar os produtos para esterilizagcdo (qualquer produto critico):

431

43.1.1
43.1.2
43.1.3

Procedimentos comuns:
Realizagdo a higiene basica das maos;
Vestir a roupa privativa do setor e gorro;

Se paramentar com os equipamentos de protecao individual (luva ndo entalcadas).

4.4 Preparar os produtos para esterilizacdo (aplicaveis para qualquer produto critico):

4.4.1

44.1.1

44.1.2

44.1.3

4414

44.1.5

44.1.6

4.4.1.7

44.1.8

44.1.9

4.4.2

44.2.1

4.4.2.2

44.2.3

4424

Inspegao:

Aplicar dlcool 70% sobre a superficie da mesa de utilizada para a inspe¢do dos materiais (o
procedimento deve ser repetido a cada troca de plantdo ou sempre que houver contaminagao por
limpezas ineficientes dos materiais nela dispostos;

Forrar a mesa com os campos de tecido claro (devem ser trocados quando molhados e/ ou sujos e a
cada troca de plantao);

Dispor os materiais que serao esterilizados sob a superficie da mesa e realize a inspecao criteriosa da
limpeza e da funcionalidade deles. Certifique-se que a iluminacdo do ambiente esta acionada,
favorecendo o processo de inspecao. Se disponivel, utilize lentes intensificadora de imagem;

Secar os materiais logo apds a lavagem, utilizando panos macios, absorventes e de cor clara;

Inspecionar, cuidadosamente, a limpeza dos instrumentais cirurgicos, especialmente reentrancias e
cremalheiras;

Se forem identificadas sujidades na inspecdo, voltar o material para a etapa de limpeza. Caso varios
materiais de um mesmo conjunto de instrumental apresentem sujidade, retornar todo o
instrumental para relavagem;

Inspecionar se as pecas que foram desmontadas para limpeza requerem lubrificacdo. Se
necessitarem, devem ser realizadas com produtos préprios, seguindo orientacdes do fabricante;

Inspecionar a efetividade do corte do fio das laminas de tesouras, ou qualquer outro instrumental
cortante, cortando faixas de borrachas para compressdo cirdrgica. Os materiais que se mostrarem
com efetividade de corte comprometida devem ser separados;

Encaminhar para manutengdo, ou descarte instrumental cirdrgico, produtos com rachaduras e
componentes quebrados, os que ndo apresentam encaixe perfeito, corroidos, desgastados ou com
funcionamento comprometido.

Acondicionamento:

Embalar os produtos téxteis com a dobradura padronizada (verificar a integridade da embalagem, a
qual serve como um sistema de barreira);

Acondicionar os instrumentais cirdrgicos em caixas, de modo que ocupem, no maximo, 80% da
capacidade do recipiente;

Dispor os instrumentos desmontados nas caixas cirurgicas. Se houver vdrias unidades do mesmo
instrumental, como pingas Kelly e Halsted, estas devem ser agrupadas por similaridade;

Forrar as caixas maiores, previamente antes de colocar os instrumentais, com um material
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absorvente, por exemplo, com um tapete absorvente;

4.4.2.5 Utilizar tapete de silicone para proteger pecas delicadas, como micro tesouras ou protetores de
silicone para ponta de instrumentos delicados;

4.4.2.6 Posicionar os itens com concavidades, como cupulas, emborcados dentro das caixas;

4.4.2.7 Acondicionar as bandejas em caixas separadas, para facilitar o acesso do vapor e a secagem de
materiais.

4.4.3 Empacotamento em grau cirurgico:

4.4.3.1 Verificar a validade do papel grau cirurgico disponivel;

4.4.3.2 Medir o tamanho do papel grau cirurgico de acordo com o material a ser processado;
4.4.3.3 Dispor o material a ser esterilizado no papel grau cirdrgico e encaminhar para selagem;

4.4.3.4 Realizar a termoselagem das laterais da embalagem, com o auxilio da seledarora, levando em conta
o tempo e a pressdo adequados (segundo indicagcdo do fabricante). Devera ser deixada uma borda
livre de no minimo 3cm, com uma largura de 1cm de selagem, para facilitar a abertura. O papel deve
estar integro e ser fechado sem pregas e rugas e sem sinais de queima do papel;

4.4.3.5 Aplicar sob a face transparente (com filme) a fita zebrada;

4.4.3.6 Afixar na embalagem um rétulo ou etiqueta padronizada com as seguintes informacées: nome do
produto, nimero do lote, data de esterilizacdo, data limite de uso, método de esterilizacdo e
assinatura do profissional.

5 RECOMENDAGOES

5.1 Ndo é permitido o uso de embalagens de tecido de algoddo reparadas com remendos ou cerzidas e
sempre que for evidenciada a presenca de perfuracées, rasgos, desgaste do tecido ou comprometimento
da funcdo de barreira, a embalagem deve ter sua utilizagdo suspensa. Os campos de algodao utilizados
em pacotes devem ser lavados antes de serem reutilizados, pois durante a esterilizacdo a trama de tecido
fecha, sendo necessario reidratar a fibra de tecido para novo processo de esterilizacdo;

5.2 A termoselagem dos envelopes de papel grau cirdrgico e filme em temperatura, tempo e pressao
adequados (segundo indicacdo dos fabricantes) deve promover hermeticidade no fechamento do
pacote, sem fissuras, rugas e sinais de queima do papel;

5.3 Materiais pontiagudos devem ser embalados em papel grau cirurgico duplo;

5.4 Materiais flexiveis ou de pequenas dimensdes que possam ter a esterilidade comprometida no momento
de abertura do pacote devem ser embalados em embalagem dupla. A embalagem interna deve ter
tamanho menor, evitando-se dobras e sobras;

5.5 A embalagem de papel grau cirurgico deve ser descartado apds um Unico uso;

5.6 Os produtos esterilizados devem ser armazenados em local exclusivo e de acesso restrito, centralizado,
ndo podendo ocorrer em dreas de circulagdo mesmo que temporariamente;

5.7 O armazenamento deve ser em prateleiras ou cestos aramados, sem empilhamento, de facil
identificacdo do material, com o minimo do manuscrito.

6 AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)
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Em caso de acidentes com produtos, inalagdo, contato com a mucosa ocular ou na iminéncia de sinais de
intoxicacdo, buscar atendimento médico com urgéncia.

7 FLUXOGRAMAS
7.1 Inspecgao
Realizar a lavagem das

maos e se paramentar
com os EPI's

Realizar a desinfecgdo
com alcoola 70% da

superficei da mesa que
sera usada para inspec¢ao
dos materiais

Forrar a mesa com
campos de tecido de cor
clara

7.2 Acondicionamento

Embalar produtos
téxteis

Acondicionar
intrumentais
cirtrgicos em caixas
(ndo ultrapassar 80%
da capacidade)

Disponha os
instrumentais
cirargicos
desmontados nas
caixas

Inspecione a condigédo das
pegas quanto a
integridade, lubrificagdo e
efetividade das laminas de
corte

Direcione os materiais
com limpeza
comprometida para serem
reprocessados

Dispor os materiais
limpos sob a superficie da
mesa e realizar inspe¢do
minunciosa

Posicione itens com
concavidades, como
cupulas, emborcados
dentro das caixas

Utilize tapete de
silicone ou protetores
de silicone para
proteger pecas
delicadas

Forrar as caixas
maiores com material
absorvente,
previamente antes de
colocar os materias
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7.3 Empacotamento em grau cirurgico

Verifique a validade do
papel grau cirtigico

Medir o tamanho do papel
grau cirurgico de acordo

com o artigo a ser
processado

Realizar termosselagem das
laterais da embalagem com

Afixe na embalagem um
rétulo ou etiqueta
padronizada com as
informagdes do
processamento e validade

Aplicar sob a face

transparente do papel grau
cirurgico e a fita zebrada

Forrar as caixas maiores
com material absorvente,

previamente antes de

o auxilio da seladora ) "
colocar os materias
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9 ANEXO
Nao se aplica.
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