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1 OBJETIVOS 

1.1 Avaliar a função renal, condições hemodinâmicas do cliente e auxiliar no diagnóstico de doenças 
específicas;  

1.2 Proporcionar conforto e controle da diurese em pacientes incontinentes ou inconscientes; 

1.3 Padronizar as condutas da equipe de enfermagem no controle da diurese do paciente interno. 

2 RESPONSÁVEIS  

2.1 Enfermeiros; 

2.2 Técnicos de Enfermagem; 

2.3 Auxiliares de Enfermagem.  

3 MATERIAIS NECESSÁRIOS  

3.1 Luvas de procedimento;  

3.2 01 frasco graduado;  

3.3 01 comadre ou papagaio;  

3.4 Etiqueta com a identificação do cliente;  

3.5 Óculos de proteção;  

3.6 Álcool a 70%;  

3.7 Compressa não estéril 

4 DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1 Observar a prescrição de enfermagem para os horários de realização de controle de diurese, conforme 
rotina da unidade de internamento;  

4.2 Conferir a pulseira de identificação com os dados do prontuário do paciente (de acordo com o protocolo 
internacional de segurança do paciente);  

4.3 Identificar o leito do paciente com a placa (Controle de Diurese);  

4.4 Orientar o paciente para urinar na comadre ou papagaio e orientá-lo a colocar toda sua micção em frasco 
graduado devidamente identificado, com o nome do paciente, número do quarto, leito, data, hora de 
início do controle e assinatura do profissional; 

4.5 Realizar a roca diária do frasco graduado;  

4.6 Proceder a lavagem básica das mãos;  

4.7 Preparar o material;  

4.8 Desprezar o registro do volume urinário em recipiente graduado, caso o paciente ainda não tenha feito. 
Caso o paciente esteja portando sonda vesical de demora, nefrostomia ou cistostomia, esvaziar as bolsas 
coletoras dentro do frasco graduado;  

4.9 Anotar o volume urinário, observar cor, odor e desprezar no vaso sanitário;  
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4.10 Realizar o registro em impresso padronizado pelo serviço;  

4.11 Após o procedimento deixar o paciente confortável; 

4.12 Deixar o ambiente limpo e em ordem. 

5 RECOMENDAÇÕES 

5.1 Limpar a comadre e o papagaio uma vez ao dia ou sempre que necessário; 

5.2 Medir o volume urinário no final de cada turno de trabalho. 

6 AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

Em casos em o paciente não seja colaborativo, o profissional de enfermagem escalado, deve ficar vigilante 
na enfermaria, fazer sensibilização com o paciente e orientá-lo a chamá-lo todas as vezes que sentir vontade 
de urinar. 

7 FLUXOGRAMA 
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9 ANEXO  

Identificar o leito do 
paciente com a placa -

Controle de Diurese

Identificar o frasco 
graduado com a 

etiqueta do cliente

Proceder a lavagem 
básica das mãos

Preparar o material

Orientar o paciente 
quanto ao 

procedimento

Anotar o volume 
urinário, observar 

cor, odor e desprezar 
no vaso sanitário 

Após o procedimento 
deixar o paciente 

confortável

Realizar as anotações
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Figura 1. Bolsa coletora de urina 

 

Fonte: MPhospitalar, 2022. 
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