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1 OBJETIVOS

1.1 Padronizar condutas relacionadas as técnicas de aplicacdo de medicamentos por via sublingual;
1.2 Relacionar os procedimentos necessarios para a administracdao de medicamentos por via sublingual;
1.3 Melhorar a seguranca do cliente minimizando erros na administracdao de medicamentos;

1.4 Fornecer subsidios para implementacdo e acompanhamento da terapéutica medicamentosa.
2 RESPONSAVEIS

2.1 Enfermeiros;
2.2 Técnicos de Enfermagem;

2.3 Auxiliares de Enfermagem
3 MATERIAIS NECESSARIOS

3.1 Prescri¢cdao médica;

3.2 Bandeja;

3.3 Medicamento prescrito;
3.4 Fita adesiva;

3.5 Copo descartavel;

3.6 Luvas de procedimento;
4 DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

4.1 Realizar a higienizagdo das maos;

4.2 Conferir os nove certos: paciente certo, medicamento certo, dose certa, hora certa, via certa, registro
certo, diluicdo certa s/n, risco aos profissionais e riscos ao paciente;

4.3 Fazer e colocar o rétulo de identificacdo do medicamento no copo descartavel com nome, dose, horério,
via de administracdo e paciente;

4.4 Colocar o medicamento no copinho;

4.5 Reunir o material a ser utilizado na bandeja;

4.6 Explicar o procedimento ao paciente, realizar a higienizacao das maos;
4.7 Calgar as luvas de procedimento;

4.8 Entregar o medicamento ao paciente e orientar para colocar parado sob a lingua, sem mastigar ou
engolir;

4.9 Além disso, o paciente deve ser orientado a ndo engolir saliva, para que a droga seja absorvida. 4.10
Checar se o procedimento foi efetivo;

4.10 Recolher o material utilizado, deixando a unidade do paciente em ordem;

4.11  Desprezar os residuos;
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4.12  lavar a bandeja com dgua e sabdo, secar com papel toalha e realizar a desinfec¢do com alcool a 70%;
4.13  Realizar a higienizacdo das maos;
4.14  Checar o hordrio da administracdo do medicamento na prescricao médica;

4.15  Realizar anota¢do de Enfermagem, se houver intercorréncias.
5 RECOMENDAGOES

Se o medicamento for administrado fora do horario prescrito, checar o novo horario de administragdo e
anotar o motivo.

6 ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

Registrar qualquer tipo de reacdo que o paciente possa ter apds receber a medicacdo e comunicar ao
enfermeiro responsavel e/ou médico.

7 FLUXOGRAMA

Admisnistrar a
Conferir a medicacao Desprezar os
prescricao médica conforme técnica residuos
asséptica

Explicar o
procedimento ao Registrar
paciente e ao procedimento no
acompanhante prontuario
(casos que houver)

Preparar material
na bandeja

Conferir os 09 | | Higienizar as maos
certos da antes e apos a Organizar o
administracao de administracao da ambiente
medicamentos medicacal
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VERSAO | DATA ELABORAC A0 DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Rejane Alves Araljo
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