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1 OBJETIVO 

Orientar a equipe de enfermagem quanto a administração segura de psicofármacos. 

2 RESPONSÁVEIS 

2.1  Enfermeiro; 

2.2  Técnico de enfermagem; 

2.3  Auxiliar de enfermagem. 

3 MATERIAIS NECESSÁRIOS  

3.1  Prescrição médica;  

3.2  Caneta 

3.3  Medicamentos identificados por paciente; 

3.4  Recipiente de dose única identificado por paciente; 

3.5  Bandeja ou cuba rim, de acordo com o fármaco; 

3.6  Algodão; 

3.7  Gaze; 

3.8  Álcool a 70%; 

3.9  Luvas de procedimento. 

3.10  Compressa não estéril. 

4 DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1  Receber os Psicofármacos trazidos pela Farmácia Hospitalar e entregar os receituários dos 
medicamentos controlados prescritos pelos médicos. 

4.2  Certificar-se de que os medicamentos trazidos pela Farmácia Hospitalar correspondem às prescrições 
médicas dos pacientes. 

4.3  Guardar os medicamentos recebidos nos recipientes individuais, reservados e identificados. 

4.4  Separar os medicamentos em copos descartáveis, identificados com os nomes dos pacientes. 

4.5  Solicitar a presença de cada paciente no Posto de Enfermagem. 

4.6  Administrar os psicofármacos baseando-se nos protocolos de segurança adotados pela instituição. 

4.7  Solicitar que o medicamento seja ingerido na sua presença, pedindo para o paciente abrir a boca em 
caso de dúvida sobre a ingestão. 

4.8  Esclarecer ao paciente que a medicação pode causar tonturas, hipotensão ortostática e/ou efeitos 
anticolinérgicos (boca seca e obstipação), principalmente nos primeiros dias do tratamento. 

4.9  Checar os medicamentos e registra a evolução no prontuário: intercorrências, conduta adotada, hora, 
data, local e estado geral do paciente. Assinar e carimbar o prontuário.  
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5 RECOMENDAÇÕES 

Suspender a administração do medicamento na presença de sedação prévia, sinais e sintomas alérgicos, 
quadros de impregnação neuroléptica, discinesia tardia, entre outras alterações. 

6 AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

Administrar o medicamento injetável SOS prescrito após a abordagem (e outras tentativas de convencimento 
da importância da terapêutica medicamentosa) e/ou solicitar avaliação médica.  

7 FLUXOGRAMA 
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9 ANEXO  

Não se aplica. 
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