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1 OBJETIVO

Orientar a equipe de enfermagem quanto a administracdo segura de psicofarmacos.
2 RESPONSAVEIS

2.1 Enfermeiro;
2.2 Técnico de enfermagem;

2.3 Auxiliar de enfermagem.
3 MATERIAIS NECESSARIOS

3.1 Prescricdo médica;

3.2 Caneta

3.3 Medicamentos identificados por paciente;

3.4 Recipiente de dose Unica identificado por paciente;
3.5 Bandeja ou cuba rim, de acordo com o farmaco;
3.6 Algodao;

3.7 Gaze;

3.8 Alcool a 70%;

3.9 Luvas de procedimento.

3.10 Compressa ndo estéril.
4 DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
4.1 Receber os Psicofdarmacos trazidos pela Farmacia Hospitalar e entregar os receitudrios dos

medicamentos controlados prescritos pelos médicos.

4.2 Certificar-se de que os medicamentos trazidos pela Farmacia Hospitalar correspondem as prescricoes
médicas dos pacientes.

4.3 Guardar os medicamentos recebidos nos recipientes individuais, reservados e identificados.

4.4 Separar os medicamentos em copos descartaveis, identificados com os nomes dos pacientes.

4.5 Solicitar a presenca de cada paciente no Posto de Enfermagem.

4.6 Administrar os psicofarmacos baseando-se nos protocolos de seguranca adotados pela instituicdo.

4.7 Solicitar que o medicamento seja ingerido na sua presenca, pedindo para o paciente abrir a boca em
caso de duvida sobre a ingestao.

4.8 Esclarecer ao paciente que a medicacdo pode causar tonturas, hipotensdo ortostatica e/ou efeitos
anticolinérgicos (boca seca e obstipagdo), principalmente nos primeiros dias do tratamento.

4.9 Checar os medicamentos e registra a evolugao no prontudrio: intercorréncias, conduta adotada, hora,
data, local e estado geral do paciente. Assinar e carimbar o prontuario.
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5 RECOMENDAGOES

Suspender a administracdo do medicamento na presenca de sedagdo prévia, sinais e sintomas alérgicos,
qguadros de impregnacao neuroléptica, discinesia tardia, entre outras alteracoes.

6 ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

Administrar o medicamento injetdvel SOS prescrito apds a abordagem (e outras tentativas de convencimento
da importancia da terapéutica medicamentosa) e/ou solicitar avaliagdo médica.

7 FLUXOGRAMA

Administrar os
psicofarmacos baseando-se
nos protocolos de

Receber os Psicofarmacos
trazidos pela Farmacia
Hospitalar e entregar os

Solicitar que o medicamento
seja ingerido na sua presenca,
pedindo para o paciente abrir a

receituarios dos medicamentos
controlados prescritos pelos
médicos

Certificar-se de que os
medicamentos trazidos pela
Farmacia Hospitalar
correspondem as prescrigoes
médicas dos pacientes

Guardar os medicamentos

recebidos nos recipientes

individuais, reservados e
identificados

Realizar a higienizacao
das maos

8 REFERENCIAS

seguranca adotados pela
instituicao

Realizar a higienizacao
das maos

Solicitar a presenca de cada
paciente no Posto de
Enfermagem.

em copos descartaveis,
identificados com os nomes
dos pacientes

boca em caso de divida sobre a
ingestao

Esclarecer ao paciente que a
medicagio pode causar tonturas,
hipotensao ortostatica e/ou
efeitos anticolinérgicos (boca
seca e obstipacdo),
principalmente nos primeiros
dias do tratamento

Realizara a higienizagao
das maos

Checar a prescri¢io médica
conforme normativa

1. BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo da Diretoria Colegiada
(RDC) no 40, de 15 de julho de 2009. Dispbe sobre a atualizagdo do Anexo |, Listas de Substancias
Entorpecentes,

2. Psicotrdpicas, Precursoras e Outras sob Controle Especial, da Portaria SVS / MS no 344, de 12 de maio de
1998. Disponivel em: <http://www.anvisa.gov.br/sngpc/rdc_40_160709.pdf>. Acesso em: 26 out. 2016.

3. CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Parecer normativo n2 002/2015. Parecer técnico sobre
dispensacdo de medicamento por profissional Enfermeiro, elaborado pela Camara Técnica do COREN-MS.
Disponivel em: <http://www.cofen.gov.br/parecer-normativo-no 0022015_36049.html>. Acesso em: 26 out.
2016.
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9 ANEXO

11 VER RESPONSAVEL PELA - ~
Sko DATA ELABORACAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Rejane Alves Araljo
1 15/08/2017 Instituicdo do Procedimento Operacional Padrdo
Leni Leite Calheiros

2 31/01/2023 | Thyara Maia Brandao Revisdo e atualizacdo
Elaboracgao:
Manuela Amaral Almeida Costa Data: / /
Enfermeira
Thaynna Beltrdo de Castro Andrade Data: / /
Enfermeira
Revisdo/Andlise:

Data: / /
Danielle Coutinho de Souza Lins Machado
Enfermeira
Validagao:
Micheline Galvao Cavalcanti Data: / /
Assessoria de Planejamento
Aprovagao:

Data:
Edvany Mendonga Silva ata / /
Coordenadora do Nucleo de Enfermagem e de Internamento
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