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1 OBJETIVO

Remover a sujeira visivel, destruir os microrganismos, evitar a contaminacdo bioldgica, quimica e
radioldgica, assim como organizar o hospital.

2 RESPONSAVEIS

2.1 Equipe responsavel pela limpeza hospitalar.

3 MATERIAIS NECESSARIOS

3.1 Equipamentos de protecdo individual;

3.2 Conjunto Mop;

3.3 Luva do tipo cabeleira (usada para retencdo e absorc¢do de liquidos, ndo para acdo mecanica);
3.4 Luva do tipo cabeleira plana fun¢do Umida (limpeza de pisos e paredes);

3.5 Luva do tipo cabeleira fungdo po (remogao de sujidade e detritos que ndo estejam aderidos ao piso);
3.6 Alcool etilico e 4lcool isopropilico;

3.7 Pano de limpeza de piso e rodo (quando o conjunto Mop nao estiver disponivel);

3.8 Rodo profissional (cabo minimo 1,60 e base com |dmina de maior extensdo, minimo 0,60);

3.9 Panos para mobilia, piso e parede (separados para cada finalidade e exclusivos de cada setor);

3.10 Kits para limpeza de vidros e tetos (cabos metdlicos regulaveis com laminas de borracha e cabos
para lavagem com luvas);

3.11  Escada com plataforma de apoio; Enceradeira;
3.12  Disco abrasivo para enceradeira (limpeza e polimento de ceras e acabamentos acrilicos);

3.13  Escova de cerdas duras com cabo longo, com no minimo 1,60 (exclusivamente na limpeza pesada de
pisos de banheiros);

3.14  Carro funcional para reunir e transportar os materiais;
3.15 Placa de sinalizacgao.

4 SIGLAS

4.11RAS - InfecgOes Relacionadas a Assisténcia a Saude;

4.20MS - Organiza¢do Mundial de Saude;
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4.3CCIH — Comissdo de Controle de Infecgao Hospitalar
4.4EPI| — Equipamento de Protecdo Individual
4.5EPC — Equipamento de Prote¢do Coletiva

4.6 NR32 — Norma Regulamentadora que estabelece as diretrizes basicas para a implementacdo de medidas
de protecdo a seguranca e a satide dos TRABALHADORES EM SERVICOS DE SAUDE.

5 CONCEITO

5.1 Embora ndo seja a principal fonte de contaminacdo de pacientes, sabe-se hoje que o meio ambiente
inanimado em todo o hospital pode guardar relacdo com as infeccGes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS). Os microrganismos presentes no ambiente hospitalar podem ser transmitidos através do contato
indireto, por veiculo comum, através do ar e por objetos ou vetores.

5.2 A limpeza hospitalar compreende:
5.2.1 Assuperficies fisicas do hospital: horizontais e verticais;
5.2.2  Os equipamentos permanentes do hospital: equipamentos, condicionadores de ar e mobilias.

5.3Embora microrganismos sejam contaminantes de paredes, pisos e outras superficies, esses locais
raramente estdo associados a transmissdo de infec¢do para pacientes ou para outras pessoas. Portanto,
tentativas extraordindrias de desinfetar ou esterilizar estas superficies ndo sdo indicadas de forma
rotineira. Por outro lado, sdo recomendadas a limpeza didria e a remog¢do mecanica das sujidades dos
pisos que podem ser realizadas utilizando-se:

5.3.1 Energia fisica: varrer e esfregar;
5.3.2  Energia quimica: auxilio de produtos como agua e sabdo, detergentes e desinfetantes;
5.3.3  Energia térmica: utilizando calor para destruir os microrganismos.

5.4 Limpeza e desinfec¢do sdo dois procedimentos diferentes que devem ser usados juntos para remover e
matar os germes, bactérias e virus. Ndo importa se o ambiente é em uma escola, hospital, escritdrio ou
qualquer outra instalacdo; a Limpeza e desinfec¢do é parte importante da rotina de manutencao.

5.5 A higienizagdo corresponde ao processo que envolve a limpeza seguida da desinfec¢do. Entende-se como
higienizacdo o ato de limpar o ambiente retirando as sujidades seguido pela aplicagdo de um
desinfetante, realizando uma desinfec¢do. Assim, o ambiente além de limpo, se torna mais seguro.

5.6 A desinfecgdo é o processo de eliminagdo de formas vegetativas, existentes em superficies inanimadas,
mediante a aplicacdo de agentes quimicos e/ou fisicos.

5.7 Quais sdo os quatro tipos de desinfec¢do?
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5.7.1 Desinfeccdo de alto nivel. Este é o nivel de desinfeccdo mais completo, eliminando bactérias
vegetativas, microbactérias, bacilo da tuberculose, fungos, virus e parte dos esporos bacterianos.
5.7.2 Desinfeccdo de nivel intermedidrio.
5.7.3 Desinfecgdo de baixo nivel.
5.7.4 Desinfeccdo quimica.

5.8 O que é limpeza na biosseguranca?
E a remoc3o da sujidade de qualquer superficie, reduzindo o nimero de microrganismos presentes. Esse
procedimento deve obrigatoriamente ser realizado antes da desinfec¢do e/ou esterilizagdo.

5.9 Beneficios dos servicos de sanitizacdo e desinfeccao.

5.9.1

5.9.2

5.9.3

594

5.9.5

5.10

5.10.1

5.10.2

5.10.3

5.10.4

5.10.5

5.10.6

5.11

5.11.1

5.11.2

5.11.3

5.11.4

5.11.5

Reduz a presenga de microrganismos;

Evita proliferacao de doencas;

Inibe a contaminacdo da producao;

Evita infeccdes hospitalares;

Protege locais fechados e com circulagao de pessoas;
As seis melhores formas de aplicar a biosseguranga.
Limpeza dos ambientes e superficies;

Higienizacao das maos;

Uso de EPI’'s e EPC's;

Gerenciamento correto de residuos;

Treinamento da equipe;

Criacdo de um plano de emergéncia.

Quais sdo as cinco grandes areas da biosseguranca?
A Prevencao

Organizacao

Emergéncia

Treinamento

Manutencgao
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6 DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

6.1. Orientagdes gerais:

6.1.1

6.1.2

6.1.3

6.1.4

6.1.5

6.1.6

6.1.7

6.1.8

6.1.9

6.1.10

6.1.11

6.1.12

Realizar a higiene das maos antes de iniciar as atividades, sempre que necessdrio, apds a realizacao
da limpeza de qualquer ambiente ou superficie e na finalizacdo do expediente;

Seguir as OrientagGes Basicas de Higiene Pessoal dos Profissionais de saide (POP 02);
Utilizar os EPI’s necessarios de acordo com a atividade a ser exercida;
Realizar a limpeza concorrente, terminal e imediata de dreas internas e externas do servico de saude;

Remover o pé com técnica Umida das superficies horizontais (bancadas, mesas, méveis, prateleiras,
equipamentos e pisos), no inicio de cada dia de trabalho;

Observar a recomendacdo de cada fabricante sobre a diluicdo correta do produto de limpeza e a
aplicacdo adequada de acordo com a recomendacdo do produto;

Aplicar dlcool etilico ou isopropilico na concentracdo de uso de 60% a 90% em solucdo de dgua
volume/volume para limpeza de superficies por meio de friccdo (a depender do tipo de superficie e
da indicacdo do fabricante);

Para pacientes em isolamento de contato, recomenda-se a utilizagdo de um kit de limpeza e
desinfeccdo de superficies exclusivas. Deve-se utilizar, preferencialmente, um pano de limpeza
descartavel;

Os panos de limpeza de piso e mobilias devem ser, preferencialmente, encaminhados a lavandaria
para processamento ou lavados manualmente no expurgo;

Os discos das enceradeiras devem ser lavados e deixados em suporte para secagem;

Todos os equipamentos devem ser limpos ao término do expediente de trabalho, ou sempre que se
fizer necessario;

Durante a realizacdo da limpeza de corredores, o profissional deve realizar a sinalizacdo com placas,
deixar um lado livre para o transito de pessoal, enquanto procede a limpeza do outro lado;

6.2 Limpeza concorrente (diaria):

6.2.1

6.2.2

6.2.3

6.2.4

O profissional de limpeza deve manter os setores hospitalares abastecidos com sabonete liquido,
papel higiénico, papel toalha e outros suficientes para atender as demandas dos setores;

Recolher os residuos de acordo com a sua classifica¢do;

Realizar a limpeza de todas as superficies horizontais, de mobilidrios e equipamentos, portas e
macanetas, parapeitos de janelas, e a limpeza do piso e instala¢es sanitarias;

Realizar a limpeza didria, ou sempre que necessdrio, da unidade de interna¢cdo do paciente,
composta por cama, criado-mudo, painel de gases, painel de comunicagdo, suporte de soro, mesa
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de refeic3o, cesta para lixo e outros mobilidrios que podem ser utilizados durante a assisténcia. E
importante verificar a rotina da instituicdo e ter um didlogo com a equipe de enfermagem para
pactuar o melhor momento de realizagdo;

6.2.5 Intensificar a limpeza das superficies horizontais com maior contato com as maos do paciente e das
equipes (Ex.: maganetas das portas, telefones, interruptores de luz, grades de camas, chamada de
enfermagem);

6.2.6  Realizar limpeza concorrente nas dreas de isolamento de contato a cada troca de plantdo, ou no
minimo duas vezes ao dia;

6.2.7 Nalimpeza concorrente de piso de corredores, dar preferéncia aos horarios de menor movimento.

6.3 Limpeza terminal (mais completa, incluindo todas as superficies horizontais e verticais, internas e
externas):

6.3.1 Realizar a limpeza terminal apds alta hospitalar, transferéncias, dbitos (desocupacdo do local) ou nas
internacdes de longa duracdo (programada);

6.3.2 Durante a limpeza terminal o profissional de limpeza deve proceder a limpeza de paredes, pisos,
teto, painel de gases, equipamentos, todos os mobiliarios como camas, colchdes, macas, mesas de
cabeceira, mesas de refeicdo, armarios, bancadas, janelas, vidros, portas, peitoris, luminarias, filtros
e grades de ar condicionado;

6.3.3 Deve-se iniciar pela varredura Umida e retirada de lixo; deixar o piso do banheiro de molho e, em
seguida, proceder a limpeza do mobilidrio e do teto e paredes; lavar o banheiro e, por ultimo, realizar
a limpeza de todos os pisos;

6.3.4 Utilizar maquinas de lavar piso (realizando-se movimentos “oito deitado” e unidirecional), cabo
reguldvel com esponjas sintéticas com duas faces para parede e os kits de limpeza de vidros e de
teto;

6.3.5 Aslimpezas terminais programadas devem ser realizadas no maximo em 15 dias (areas criticas) e em
30 dias em areas semicriticas e ndo criticas;

6.3.6 A chefia do setor deve preencher o formulario para confirmacdo da limpeza terminal.

7 TECNICAS DE LIMPEZA

7.1 Técnica de dois baldes:

7.1.1 Limpeza com panos de limpeza de piso e rodo;

7.1.2  Realizar, em sequéncia: varredura Umida, ensaboar, enxaguar e secar.

7.2 Varredura Umida:

7.2.1 Remover o pd e possiveis detritos soltos no chdo, fazendo uso de pano Umido e rodo;

7.2.2  Recolher os residuos do ambiente com auxilio de pa, ndo podem ser levados até a porta de entrada;

Pagina 5 | 13




.3

[ X J -
]

e S

UNCISAL
l l‘ Universidade Estadual de

HOSPITAL ESCOLA PORTUGAL RAMALHO - HEPR o ‘

Tipo do PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO | POP.CCIH.06 - Pégina 6/13

Documento

Titulo do Emissdo 17/10/2023 Préxima revisdo:
Documento PROTOCOLO DE LIMPEZA HOSPITALAR Versio: 01 17/10/2025

7.2.3 Iniciar a limpeza pelos cantos e de forma profissional e educada, para que as pessoas possam
colaborar, liberando o espaco;

7.3 Ensaboar:

7.3.1 Friccionar a superficie com sabdo ou detergente para a remogao de toda sujidade;
7.3.2 Mantenha um balde com dgua e outro com sabdo ou detergente;

7.4 Enxaguar e secar:

7.4.1 Remova o sabdo ou detergente;

7.4.2  Os dois baldes devem conter apenas agua.

8 PASSO A PASSO DA LIMPEZA CONCORRENTE COM A TECNICA DE DOIS BALDES

8.1 Cada setor devera ter a quantidade necessaria de materiais para a limpeza e desinfec¢do de superficies;

8.2 Nos locais com pacientes em precaucdes de contato, recomenda-se um kit de limpeza e desinfeccao
exclusivo, incluindo panos de limpeza descartaveis;

8.3 O sucesso dessas atividades depende da garantia e da disponibilizacdo de panos descartaveis e cabeleiras
alvejadas, além da limpeza das solu¢des em seus recipientes especificos e todo equipamento de trabalho.

9 CLASSIFICAGAO DAS AREAS HOSPITALARES DE ACORDO COM O POTENCIAL DE INFECCAO HOSPITALAR

9.1 Areas criticas: sdo ambientes nos quais se realizam procedimentos de risco, em sua maioria, invasivos,
ou areas em que haja pacientes com o sistema imunolégico deprimido. Por exemplo: centros cirurgicos,
salas de parto, UTI, emergéncias, isolamentos, laboratdrio de analises clinicas, cozinha e lavanderia;

9.2 Areas semicriticas: sdo ambientes ocupados por pacientes com doencas infecciosas de baixa
transmissibilidade ou com doencas ndo-infecciosas. Por exemplo: enfermarias, quartos, apartamentos e
ambulatorios;

9.3 Areas n3o criticas: s3o os ambientes hospitalares ndo ocupados por pacientes e onde n3o se realizam
procedimentos de risco. Por exemplo: areas administrativas.

9.4 Orientag¢Oes Gerais:

9.4.1 Deve-se realizar a limpeza hospitalar da parte mais limpa para a parte mais suja;

9.4.2 0O uso de agua e sabdo ou de detergente neutro é o bastante para a grande maioria dos ambientes.
Deve-se reservar o uso de produtos quimicos tais como hipoclorito de sddio, alcool, entre outros,
para a limpeza imediata apds remocdo de residuos organicos e/ou desinfeccdo do ambiente e
equipamentos proximos ao leito do paciente;

9.4.3 E obrigatério, pelo funcionério, o uso de Equipamento de Prote¢do Individual (EPI). E dever do
empregador fornecer estes EPI's e é direito do empregado ter acesso aos equipamentos. Exemplo:
botas, luvas, gorros, mascara e fardamento;
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9.4.4 As capacita¢Oes dos profissionais devem ser realizadas de forma periddica e a supervisdo, de forma
continua;
9.4.5 Sempre que houver duvidas procure a CCIH.
9.4.6 Quadro 1. Orientag0es para a limpeza hospitalar de acordo com a area
AREA *LIMPEZA LIMPEZA PRODUTOS OBSERVAGOES
CONCORRENTE TERMINAL
CRITICAS
Na limpeza terminal,
T Ao it deve-se limpar grades
. |mpe~za € pCfS ? aia, o de ar condicionados,
desinfec¢do duas obito, a , . o
Agua, janelas, peitoris e teto

(as luminarias devem
ser limpas

cada 7 dias em N
Isolamentos. pela manutencao, e
caso de *k . i
as cortinas ficam a
permanéncia cargo da lavanderia).
prolongada no
mesmo ambiente.
A desinfecgdo do
I . mobilidrio e dos
Demais unidades Limpeza e . .
. equipamentos é de
criticas . 5 ) ) o
C desinfecgdo uma A cada 7 dias. Agua, responsabilidade da
(Laboratdrio, ) .
Cozinha vez ao dia e detergente e equipe de
’ quando higienizagao, tanto na

Lavanderia).

necessario.

desinfetantes

* ¥

limpeza concorrente
quanto na limpeza
terminal.

SEMICRITICAS

Unidades de
internacao.

Limpeza uma vez
ao dia e quando

necessario.

Apods a alta, o
6bito, a
transferéncia do
paciente ou a cada

15 dias em caso
de

permanéncia

prolongada no

Agua, sabdo
ou detergente,

e/ou
desinfetante

%k %k

A limpeza dos
mobilidrios é fungao
da equipe da
higienizagdo. As
maquinas ficam a
cargo da equipe de
saude.
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mesmo ambiente.

Ambulatorios e

Limpeza uma vez

Semanal (devido

Agua, sabdo

A desinfecgdo do
mobilidrio e dos

equipamentos é de

responsabilidade da

o ) equipe de
Consultdrios ao dia e quando ao C
ou detergente' hlglenlzagao, tanto na
necessario. alto fluxo de limpeza
e/ou
pessoas). )
desinfetante concorrente quanto
. na limpeza
terminal.
NAO - CRITICA
Administracao, Limpeza 1 vez ao Mensal Agua, Responsabilidade da
Informatica, dia e quando detergente equipe de
oficina e outros necessario e/ou higienizacao,

desinfetante

* ¥

* A limpeza concorrente, nas dreas de precaucio de contato, deve ser realizada a cada troca de plantdo ou duas vezes

ao dia. Devendo ser utilizado um desinfetante para as superficies e equipamentos (dlcool a 70% ou Surfic®). Na ocasido
da saida do paciente, realiza-se a limpeza terminal.

** Restrito a superficies que contenham matéria orgénica e dreas de contato com microrganismos resistentes, ndo

sendo necessaria sua utilizagdo em paredes e teto, os quais ndo tenham sido contaminados com matéria organica.

9.4.7 Quadro 2: Orientagdes para a limpeza e desinfec¢ao das enfermarias de adultos
ATIVIDADE AREA PROCEDIMENTO RESPONSAVEL MATERIAL PERIODICIDADE
Pés das Agua,
camas, Equipe d detergente
bancadas quipe da
) . e pano de )
. . Limpeza higienizagao . 1x dia
e régua de gas limpeza
e piso .
P (USO UNICO)
Parte superior Desinfetante
Li das camas
impeza padronizado e
C t rades e
oncorrente (8 N Desinfeccdo Técnico de pano de 1x dia
colchdo), ]
limpeza
. enfermagem
equipamento,
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suporte de (USO UNICO)
soro, régua de
gas.
Agua,
. ) ) detergente .
Camas, piso, Limpeza Equipe da A cada 7 dias,
paredes e L e pano de o
higienizacao . 6bito, alta ou
limpeza
teto. t ferénai
(USO UNICO) ransferéncia.
L
impeza Parte superior Desinfetante
T inal das camas, . . .. . .
ermina Desinfecgdo Técnico de padronizado e A cada 7 dias,
equipamento, .
enfermagem pano de ébito, alta ou
suporte de ]
limpeza .
transferéncia.
soro. .
(USO UNICO)

10 OBSERVACOES PARA TODOS OS SETORES

10.1  N3o é permitido o uso de compressas, gaze ou algodao para limpeza concorrente ou terminal;

10.2 O pano utilizado para limpeza sera disponibilizado pela empresa terceirizada e para a desinfec¢do
serd disponibilizado pelo Hospital;

10.3  Em dareas administrativas, o pano de limpeza podera ser reutilizado por até 12hs;

10.4  Em caso de contato com matéria organica, o pano de limpeza devera ser descartado imediatamente;

10.5 Na limpeza concorrente, se houver presenca de matéria organica em paredes, devera ser realizada

a limpeza prévia com agua, detergente e hipoclorito pelo auxiliar de higienizagao.

11 RECOMENDAGOES

11.1 O servico de limpeza e desinfecdo de superficies compreende a limpeza, desinfecgdo e conservacgado
das superficies fixas e equipamentos permanentes das diferentes dreas do hospital;

11.2  As superficies hospitalares nunca devem ser varridas a seco, pois favorece a dispersdo de
microrganismos;

11.3 Todos os produtos saneantes utilizados devem estar devidamente registrados ou notificados na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa)os veiculados pelas particulas de po;

11.4 O sucesso das atividades de limpeza e desinfeccdo de superficies depende da garantia e

disponibilizacdao de panos ou cabeleiras alvejados e limpeza das solu¢des dos baldes, bem como de todos
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os equipamentos de trabalho;

11.5 Os profissionais de limpeza devem utilizar os EPI’s apenas para a finalidade a que se destinam,
responsabilizando-se pela limpeza, guarda e conservacao dos mesmos;

11.6 A cor do disco abrasivo para enceradeira define o nivel de abrasividade e a indica¢do de uso, de
acordo com o grau de dificuldade da limpeza (Ex.: mais escuros sdo mais abrasivos, sendo utilizados para
remocao de ceras);

11.6.1 Nao abrir ou fechar portas com maos enluvadas;

11.6.2 Nao esquecer materiais e equipamentos de limpeza nos quartos ou banheiros;

11.6.3 Os baldes devem ser lavados e secos antes de nova utilizacao;

11.7  Os desinfetantes deverdo ser usados somente para limpeza de superficies com matéria organica ou
de acordo com a indicagdo do Servico de Controle de Infeccdo Hospitalar (SCIH). Também devem ser
utilizados na desinfeccdo de dreas de isolamento de contato e em caso de surtos. Nesse ultimo,
recomenda-se o uso em toda a extensdo da superficie da area onde estd ocorrendo o surto na unidade
do paciente;

11.8 O funciondrio deve manter a coluna reta durante o desenvolvimento de toda a técnica de limpeza;

11.9 A prensa utilizada para torcer o Mop pode ser utilizada para se obter varios graus de torcdo: leve,
moderada e intensa. Para deixar o piso quase que completamente seco deve-se realizar uma forte torgado
da prensa;

11.10 A frequéncia de limpeza das superficies pode ser estabelecida para cada servico, de acordo com o

protocolo da instituicado.
12 . LIXO HOSPITALAR:

121 CONCEITO

Sao residuos sélidos, gerados nas unidades de saude. Visando garantir a correta manipulagdo e manuseio
dos residuos produzidos no hospital, aplicamos as normas de biosseguranca.

12.2  QUANTO A SEPARAGCAO E ACONDICIONAMENTO

12.3  Separar o lixo na unidade de origem, acondicionar e identificar conforme origem:

12.3.1 Lixo comum — lixo domiciliar;

12.3.2 Lixo contaminado — lixo com presenca de agentes bioldgicos (sangue, secre¢do corporal, pus, etc.);

12.3.3 Lixo perfurocortante — como o préprio nome esclarece, o lixo que entra em contato pode levar a
um acidente através de perfuracdo e corte.
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12.4  CUIDADOS GERAIS

12.4.1 Acondicionar o lixo em sacos plasticos;

12.4.2 Manter os recipientes de lixo rigorosamente fechados;

12.4.3 Acondicionar de forma que o conteldo preencha até metade do saco plastico, para facilitar que o
mesmo seja amarrado;

12.4.4 Acondicionar os perfurocortantes em recipientes de parede rigida, instalado em cada unidade;

12.4.5 Proceder a limpeza dos recipientes que contém os sacos de lixo, diariamente;

12.4.6 Se houver contaminagdo com matéria organica, proceder a desinfeccdo utilizando o hipoclorito de
sadio;

12.4.7 Manusear os sacos pldsticos de lixo o minimo possivel;

12.4.8 Evitar contato com os residuos.

12.5 CUIDADO QUANTO A COLETA E TRANSPORTE INTERNO DO LIXO

12.5.1 Recolher o lixo nas unidades, duas vezes ou mais se houver necessidade;

12.5.2 O carro de coleta interna deverd ser mantido fechado;

12.5.3 Obedecer ao tipo de lixo e transporta-lo nos respectivos carros: Lixo comum e lixo contaminado;

12.5.4 Na&o acondicionar sacos de lixo nos corredores;

12.5.5 Nao arrastar os sacos de lixo pelo chao;

12.5.6 Obedecer a rotina pré-determinada para evitar circulagdo desnecessaria;

12.5.7 Armazenar nos baldes brancos com sacos brancos leitosos identificados PATOGENICO (Central de
Lixo).

12.6  DESTINO FINAL:

12.6.1 Lixo comum — CIANO - Solugdes Ambientais LTDA,

12.6.2 Lixo contaminado — transportado pela SERQUIP — Sepultamento.

13 ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

13.1

Caso o material apresente alguma evidéncia ou suspeita de que o processo de limpeza tem algum

comprometimento, o material deve passar novamente pelo procedimento de limpeza manual;

13.2

Se o profissional sofrer algum acidente ocupacional, deve acionar o protocolo de acidentes;
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14 FLUXOGRAMA

REMOVER A MATERIA ORGANICA COM
PAPEL ABSORVENTE (PEQUENA
QUANTIDADE) OU PA (GRANDE

QUANTIDADE)

!

REMOVER O EXCESSO DO PO COM AGUA
{(VARREDURA OU RETIRADA DE PO)

!

ENSABOAR A SUPERFICIE COM
SABAO OU DETERGENTE

!

ENXAGUAR A SUPERFICIE

!

SECAR CUIDADOSAMENTE

o -
PISOS E PAREDES MOBILIARIOS

APLICAR APLICAR ALCOOL 70%,
DESINFETANTE APROPRIADO UNIDIRECIONAL.,
POR TRES VEZES CONSECUTIVAS
COM OUTRO DESINFETANTE
INDICADO PELO SCIH
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6 ANEXO
Ndo se aplica

7 HISTORICO DE REVISAO

Pagina 12 | 13



-]
=

W

UNCISAL

N
HOSPITAL ESCOLA PORTUGAL RAMALHO - HEPR
Tipo do PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO | POP.CCIH.06 - Pagina 13/13
Documento
Titulo do Emissdo 17/10/2023 Préxima revisdo:
Documento PROTOCOLO DE LIMPEZA HOSPITALAR Versio: 01 17/10/2025
Elaboracao:

Rejane Alves Araujo
Givanya Bezerra de Melo

Data: 15/01/2023

Revisdo/Anilise:

Rejane Alves Araujo

Helcimara Martins Gongalves

Iran Pernambuco de Freitas

Leni leite Calheiros

Marcos de Matos Silva

Thaynna Beltrao de Castro Andrade
Rita de Cassia Moura de Barros Mendes
Alberto José Dias de Araujo

Data: 03/07/2023

Validagao:

Micheline Galvao Cavalcanti
Assessoria de Planejamento

Data: 15/07/2023

Aprovagao:

Comissdo de Controle de Infecgdo Hospitalar (CCIH)

Data: 17/10/2023

Pagina 13 | 13




